
Immaginabili Risorse – 20 aprile – work shop esperienziali 

 

Traccia per la presentazione delle esperienze 

 

 

A  

Un minimo di contestualizzazione  

Siamo un condominio solidale nella periferia di Milano che fa capo alla rete di MCF (Mondo di 

Comunità e Famiglia). L’esperienza è attiva dal 2001 in uno stabile che Fondazione I Care ha 

rilevato per questo specifico progetto 

 

B  

Di cosa vogliamo parlare   

Un condominio solidale composto da famiglie e single aperti all’accoglienza a 360° a fianco di una 

comunità psichiatrica a medio alta protezione. Nessun vincolo operativo nei confronti della 

comunità, ma solo la convinzione che l’apertura all’altro (chiunque sia) arricchisce le persone e la 

ricerca di una spontanea vicinanza con ci vive o incrocia questa esperienza. 

 

C  

Qualche elemento specifico 

Le famiglie componenti il condominio solidale hanno prima di tutto il dovere di fare le famiglie. La 

vicinanza con gli ospiti della comunità psichiatrica e la disponibilità all’accoglienza cambiano, si 

evolvono, aumentano o diminuiscono in una dinamica di contaminazione reciproca costante. Il 

risultato più evidente è un benessere profondo personale che spinge ancora di più all’apertura. 

 

E  

Le fonti di finanziamento ed i partners 

L’esperienza del condominio solidale è totalmente auto-sostenuta. La fase di ristrutturazione dello 

stabile ha ricevuto in 12 anni diversi contributi in termini di tempo, materiali e denaro tra cui i più 

rilevanti da Fondazione I care, fondazione Vismara e fondazione Cariplo 

 

F   

Le prospettive  

Trovare modi sempre nuovi e creativi per esprimere il desiderio di apertura e condivisione seguendo 

i cambiamenti della vita 

 

G   

Un consiglio  

Avvicinarsi alle realtà dei condomini solidali, e, attraverso gli strumenti messi a disposizione di 

MCF, autopromuoversi. 

 

H   

Un riferimento  

La segreteria di MCF i cui contatti, i contatti di ogni condominio solidale e tanto altro sono sul sito: 

www.comunitaefamiglia.org   

http://www.comunitaefamiglia.org/

